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Приложение  к приказу
№85а от 31.08.2016г.
Пояснительная записка 

к учебному плану МОАУ «Лицей №1 г. Новотроицка» 
Учебные планы образовательных организаций Оренбургской области, реализующих основные общеобразовательные программы начального общего, основного общего образования (далее – образовательные организации), формируются в соответствии с:

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее – ФБУП-2004);

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС НОО);

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС ООО) (для 5 - 6 классов образовательных организаций, а также для 7 - 9 классов образовательных организаций, участвующих в апробации ФГОС основного общего образования в 2016-2017 учебном году);
Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 (далее – ФГОС с ОВЗ);

Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 (далее – ФГОС с ИН);
Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Региональная составляющая части, формируемой участниками образовательных отношений, представлена предметами «Информатика», «ОБЖ», «Обществознание», предметами, курсами (модулями) краеведческой направленности, в том числе для реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России», предпрофильной подготовкой.
Учебный план образовательных организаций на 2016-2017 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает:

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для I-IV классов;

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V-IX классов.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать:

для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры;

для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;

для обучающихся 5-7 классов – не более 7 уроков.
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 – 3 классах–1,5 ч., в 4 - 5 классах – 2 ч., в 6 - 7 классах – 2,5 ч.
Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:

учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену;

используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый);

В середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут;

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

При организации инклюзивного образования и в классах для детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с постановлением Главного санитарного врача РФ от 10.06.2015 № 26 «Об утверждении     СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (далее - СанПиН 2.4.2.3286-15) учебные занятия организуются в первую смену по пятидневной учебной неделе. Реабилитационно-коррекционные мероприятия могут реализовываться как во время внеурочной деятельности, так и в урочной. Для обучающихся с незначительными ограничениями возможностей здоровья учебный план по предметным областям и учебным предметам обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО. Коррекционная работа не менее 5 часов осуществляется во внеурочное время. Объем и содержание определяются в зависимости от образовательных потребностей обучающихся.
При реализации основных общеобразовательных программ начального общего образования при проведении занятий по иностранному языку (2-4 классы)  и информатике осуществляется деление классов на две группы: в городских образовательных организациях при наполняемости 25 и более человек, в сельских – 20 и более человек.

При реализации основных общеобразовательных программ основного общего образования при проведении занятий по иностранному языку технологии (5-9 классы), информатике, а также по физике и химии (во время проведения практических занятий) осуществляется деление на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).
В целях сохранения требований ФГОС начального общего образования и единообразия в организации внеурочной деятельности в области определены региональные нормативы: не менее 5 часов в неделю на одного ребенка 7-10 лет, в том числе обязательные 3 часа, предполагающие участие в проектной деятельности и классных тематических часах (часах общения); 2 часа определяются интересами самого ребёнка и запросом родителей (инструктивно-методическое письмо МО ОО от 12.04.2011 № 01/15-2119 «Об организации внеурочной деятельности в рамках внедрения ФГОС начального общего образования»). 
БУП имеет свои особенности. 
Учебный предмет "Иностранный язык" изучается со II класса. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения иностранного языка на функциональном уровне.

Учебный предмет "Окружающий мир (человек, природа, общество)" изучается с I по IV класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности.

"Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)", направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются со II  класса как самостоятельный учебный предмет за счет компонента образовательной организации.  
Учебный предмет "Обществознание" изучается с VI по IX класс. Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: "Общество", "Человек", "Социальная сфера", "Политика", "Экономика" и "Право".

Учебный предмет "Искусство" изучается и в IX классе. Таким образом, преподавание данного учебного предмета стало непрерывным.

Часы учебного предмета "Технология" в IX классе  изучаются за счет регионального компонента, курс называется «Профессиональное самоопределение». 
Учебный предмет "Основы безопасности жизнедеятельности" вводится для изучения на ступени основного общего образования. На его освоение отведен 1 час в неделю в V -IX классах. 
На ступени основного общего образования для организации изучения обучающимися содержания образования краеведческой направленности в региональный (национально-региональный) компонент перенесены часы: в VI классе – 2 часа, в VIII – 2 часа, в IX – 1 час в неделю. 
Принципы построения БУПа для X-XI классов основаны на идее двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента государственного стандарта общего образования. Исходя из этого, учебные предметы представлены в учебном плане образовательной организации и выбраны для изучения обучающимся либо на базовом, либо на профильном уровне.

Учебный план среднего общего образования определяет: - нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего (полного) общего образования – 2 года; - продолжительность учебного года в 10 классах 34 учебные недели и период проведения учебных сборов по основам военной службы; - продолжительность учебного года в 11 классах 34 учебные недели и экзаменационный период; - продолжительность урока – 45 минут. Режим работы рассчитан на шестидневную рабочую неделю. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) в 10 - 11 классах 3,5 часа. Основная образовательная программа включает два учебных плана: - для 10а, 11а классов социально-гуманитарного направления (профиля); - для 10б,10в, 10г, 10д,11б, 11в, 11г, 11д классов физико-химического направления (профиля). Учебный план 10а, 11а класса предусматривает изучение обязательных учебных предметов: русский язык и литература (профильный уровень) изучается в рамках двух учебных предметов; иностранный язык (базовый уровень); математика изучается в рамках двух учебных предметов алгебра и начала анализа (базовый уровень) и геометрия (базовый уровень); история (профильный уровень), обществознание (профильный уровень), право (профильный уровень); физическая культура (базовый уровень); ОБЖ (базовый уровень);  предметная область «Естественные науки» - естествознание  (базовый уровень). 

Учебный план 10б,10в, 10г, 10д,11б, 11в, 11г, 11д классов предусматривает изучение обязательных учебных предметов: русский язык (базовый уровень) и литература (базовый уровень) изучается в рамках двух учебных предметов; иностранный язык (базовый уровень); математика изучается в рамках двух учебных предметов алгебра и начала анализа (профильный уровень) и геометрия (профильный уровень), физика (профильный уровень), химия (профильный уровень); история (базовый уровень), обществознание (базовый уровень); физическая культура (базовый уровень); ОБЖ (базовый уровень). 

Приложение 1 
Учебный План

МОАУ Лицей №1

На 2016-2017 уч.год

1-4 класс

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

	Предметные области 


	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	
	
	1а
	1б
	1в
	2а
	2б
	2в
	2г
	3а
	3б
	3в
	4а
	4б
	4в

	
	Обязательная часть
	21
	21
	21
	
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	24
	24
	24

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение 
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Иностранный зык
	Иностранный зык
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание(окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	ОРКС
	ОРКС
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	Искусство


	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2

	Элективный курс Речь
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	Информатика
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Элективный курс наглядная геометрия
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Итого учебная нагрузка
	21
	21
	21
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	26


Приложение 2 

Учебный План

МОАУ Лицей №1

На 2016-2017 уч.год

5-6 класс (перешедшие на ФГОС ООО)
ОСНОВНОЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

	Предметные области 


	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	5 класс
	6 класс

	
	
	5а
	5б
	6а
	6б
	6в
	6г

	
	Обязательная часть
	27
	27
	29
	29
	29
	29

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	6
	6
	6
	6

	
	Литература  
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Иностранный зык
	Иностранный зык
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	математика
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	Общественно-научные предметы
	история
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	обществознание
	
	
	1
	1
	1
	1

	
	география
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Естественнонаучные предметы
	биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Искусство


	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	
	
	
	
	
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	5
	5
	4
	4
	4
	4

	Элективный курс Практическая грамматика английского языка 
	
	1
	1
	
	
	

	Русская словесность
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Информатика 
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	обществознание
	1
	1
	
	1
	1
	1

	обж
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	хореография
	1
	
	
	
	
	

	Итого учебная нагрузка
	32
	32
	33
	33
	33
	33


Приложение 3 

Учебный План

МОАУ Лицей №1

На 2016-2017 уч.год

7-9 класс

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

	Учебные предметы


	Количество часов в неделю

	
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	
	7а
	7б
	7в
	8а
	8б
	8в
	9а
	9б
	9в
	9г
	9д

	Федеральный компонент
	30
	30
	30
	31
	31
	31
	30
	30
	30
	30
	30

	Русский язык
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2

	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	Иностранный зык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Алгебра
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Геометрия
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	География
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Физика
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Химия
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Биология
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	ИЗО
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Музыка
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Искусство(Музыка и ИЗО)
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Региональный компонент
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	3

	информатика
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	обж
	1
	1
	1
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1

	краеведение
	
	
	
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1

	Профессиональное самоопределение
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1

	Школьный компонент
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Элективный курс Практическая грамматика английского языка 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	

	Русская словесность
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	Хореография
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Элективный курс Алгебра модуля
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Элективный курс  Решение расчетных задач по химии
	
	
	
	1
	
	
	
	1
	
	1
	1

	Элективный курс  Бардовская песня
	
	
	
	
	1
	
	
	
	
	
	

	Элективный курс Хоровое пение 
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	

	физика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	Элективный курс биология
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	

	Итого учебная нагрузка
	35
	35
	35
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36
	36


Приложение 4 

Учебный План

МОАУ Лицей №1

На 2016-2017 уч.год

10-11 класс

Социально-гуманитарный профиль

	Учебные предметы


	Общее количество часов

	
	10а
	11а

	Базовые учебные предметы

	Иностранный язык
	3
	3

	алгебра
	2,5
	2,5

	геометрия
	1,5
	1,5

	экономика
	0,5
	0,5

	естествознание
	3
	3

	МХК
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3

	ОБЖ
	1
	1

	Профильные учебные предметы  

	Русский язык
	3
	3

	Литература
	5
	5

	История
	4
	4

	Обществознание
	3
	3

	Право
	2
	2

	Региональный компонент

	обж
	1
	

	
	33,5
	32,5

	Школьный компонент

	
	3,5
	4,5

	информатика
	1
	1

	Математика 
	1
	1

	экономика
	0,5
	0,5

	экология
	1
	1

	технология
	
	1

	Итого учебная нагрузка
	37
	37


Приложение 5 

Учебный План

МОАУ Лицей №1

На 2016-2017 уч.год

10-11 класс

Физико-химический профиль

	Учебные предметы


	Общее количество часов

	
	10б
	10в
	10г
	10д
	11б
	11в
	11г
	11д

	Базовые учебные предметы

	Русский язык
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Литература
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Обществознание(включая экономику и право)
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	География
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	ОБЖ
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Профильные учебные предметы  

	Алгебра
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Геометрия
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Физика
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	Химия
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Региональный компонент

	обж
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	Итого
	32
	32
	32
	32
	31
	31
	31
	31

	Школьный компонент

	Русский язык 
	1


	1


	1


	1


	1
	1
	1
	1

	Информатика 
	1
	2
	2
	2
	1
	2
	2
	2

	Элективный курс Химия в расчетных задачах
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	Элективный курс Основы химических методов исследования вещества 
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1

	Элективный курс биология
	2
	
	
	
	2
	1
	1
	1

	черчение
	
	1
	1
	1
	1
	
	
	

	Астрономия
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	итого
	5
	5
	5
	5
	6
	6
	6
	6

	Итого учебная нагрузка
	37
	37
	37
	37
	37
	37
	37
	37


